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Les consultations mémoire en Rhone-Alpes

e 26 CM de proximite

o Repartition sur :
° |4 services de neurologie,
> 36 services de gériatrie

° 3 services de psychiatrie
° soit 53 services.
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Les Consultations memoire de periphérie
o Création avec les plans Alzheimer 2002 et 2005

e Centre Mémoire de proximité (CMP) :
> Equipes pluridisciplinaires situées a proximité d’un court séjour
neurologue, gériatre et/ou psychiatre
Neuropsychologues, +- orthophonistes, infirmiere...

° missions :
diagnostic positif, différentiel et étiologique des troubles cognitifs
suivi et prise en charge.

o Labellisation 2012 — 2013 (circulaire de septembre 201 1)



Nouvelles labellisations 2012 - 2013
Circulaire de septembre 201 |

e Criteres de labellisation :

> Exporter régulierement l'intégralite des |15 items du corpus
minimum d’information de la maladie d’Alzheimer (CIMA) de la CM
vers la BNA ;

> participer a la recherche clinique en permettant par exemple

I'inclusion de patients dans des essais thérapeutiques en lien avec son
CMRR ;

o établir un partenariat avec les MAIA et les équipes spécialisées
Alzheimer de SSIAD ;

> Disposer d’au moins un médecin formé a I’épidémiologie clinique
(solution 32 du plan Alzheimer) ;



Nouvelles labellisations 2012 - 2013

° adresser ses patients jeunes au correspondant régional du
centre national malades jeunes du CM2R;

o participer a la lutte contre les prescriptions excessives et
abusives de psychotropes et neuroleptiques chez les
personnes malades ;

° dans le cadre de la coopération avec la médecine de ville, donner
acces aux bilans neuropsychologiques prescrits par le
médecin spécialiste de ville.

Les ARS seront attentives a I’activité des consultations
meémoire - un nombre de 150 nouveaux patients par an
constitue une cible a atteindre qui conditionne une prise en charge
de qualité.



Nouvelles labellisations 2012 - 2013 — Les
consultations avancees

e Dans l'attente de réunir les criteres de labellisation, une
consultation mémoire dite alors consultation avancée participe
a I'offre régionale de soins.

o Létablissement de santé, siege de la consultation avancée, recoit les
crédits afférents a l'activité de cette consultation.

e La consultation avancée dispose d’un identifiant BNA et exporte
les données d’activité vers la BNA.

* L’ARS veille, dans l'attente de réunir les criteres de labellisation, a
ce que chaque consultation avancée soit rattachée
fonctionnellement a une CM labellisée garante du niveau de
formation et de la qualité des soins de la consultation avancée.
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e Pas de création de nouvelles CM
e En revanche structuration en réseau de nouvelles CM

* Rattachement de la CM de Tarare au réseau Beaujolais Val de Saone (RBVS)

> La CM de Tarare participe :
aux RCP mises en place par le CH de Villefranche (Ih/semaine)

aux réunions de réseau, a vocation plus académique (mises au point théoriques
en plus des discussions de cas cliniques, en soirée sur les différents sites du
réseau).

> La CM de Tarare pourra également participer aux RCP et aux réunions RECALL
animées par le CM2R de Lyon, auquel le RBVS est rattaché.

> Par ailleurs, un neurologue du CH de Villefranche se déplacera ' journée par
semaine au CH de Tarare
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» Rattachement de la CM de Rumilly a la CM d’Annecy

Fevrier 2012 : convention de réseau avec la CM de Rumilly : activité de CM
realisee sur le site de Rumilly 2 % j/semaine.

BNA renseignée par Rumilly

CM de Rumilly prioritairement assurées par I'equipe du CH de Rumilly.
Cependant, echange effectué une fois par mois :

les personnels du CH de Rumilly effectueront des CM une demi-
journée au CHRA

des personnels du CHRA effectueront le méme travail au CH de
Rumilly.

Les personnels de la CM du CH de Rumilly participent lfois /trimestre aux
réunions de concertation avec le CM2R de Grenoble — Arc Alpin

Intégration a la filiere gérontologique de territoire Annecy-Rumilly-Saint-
Julien-Gex
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 Rattachement des CM de Crest et Die a la CM de Valence

(¢]

(¢]

(¢]

Consultation mémoire a Crest (Dr Henri Pelletier):
| 5 nouveaux cas/an, |88 consultations en 2010

rapprochement avec la consultation mémoire de Valence afin de
constituer un réseau,

des praticiens du CH de Valence (neurologues) participent déja a la CM
de Crest-Die.

Projet de bilan en hospitalisation de jour :

assistante sociale- neuropsychologue- médecin gériatre- neurologue-
kinésithérapeute
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e Consultation mémoire a Die (DrValérie Noel):

° La consultation est réalisée au sein de 'TEHPAD (6 unités de 12
lits orientés MA), qui comporte également un accueil de jour de
6 places et un hébergement temporaire de 6 lits.

> Projet de court s€jour gériatrique avec une équipe mobile
ouverte sur I'extérieur

° 32 patients suivis actuellement, 2 jours/mois

* Les centres de Crest et Die participent aux RCP MAMA organisées
au CM2R de Lyon, ainsi qu’aux réunions RECALL.



Evolution de activite des CMP

o recensées en 2012 en CMP
e File active : différents

o Dont

(e]

e Reépartition par type de service :
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OPsychiatrie




Evolution de l'activite des CMP
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Diagnostics posés en CMP
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Diagnostics posés en CM2R

CM2R

OMA
BMA + CV
mEV
BMCL
BDFT

35,80%

OAutres dém.
B Troubles psy
BMCI

B Autres

3,30%



Diagnostics poses en CM

e Soit |15 000 patients avec diagnostic de syndrome
dementiel ou de troubles cognitifs organiques

> Dont 8000 environ en CMP

e Estimation du nombre de syndromes dementiels en
Rhone Alpes : 85 000 (projections étude PAQUID)

> Environ 50 000 intéressant les CMP

> Recueil certainement non exhaustif mais aussi :

> Diagnostics specialistes liberaux

> Consultation hospitaliere hors CM ou hospitalisation
° Patients pris en charge en EHPAD ou psychiatrie

° Patients non diagnostiques



Specificites des CMP

e Lorganisation en réseaux de CMP

o Plusieurs centres ont choisi une organisation en réseau, ce qui permet
de conjuguer :

Proximite du lieu de CM pour les patients
Mutualisation des moyens et concertations pluridisciplinaires

Consultations avec volume important d’activité

o)

Réseau Beaujolais Val de Saéne

Réseau Nord Isere

o)

o)

Valence Crest Die

o)

Annecy Rumilly
e Consultations avancees reliees aux CMP labellisées :

o Condrieu =2 Vienne ...



Specificites des CMP

e Le lien avec le CM2R

o Reunions de reseau

o Participation active a la recherche :
exemple du protocole PACO — PHRC national

- Etude prospective multicentrique des liens entre personnalité et
risque SCPD chez les patients présentant une MA prodromale ou
légere a I'inclusion

|5 services de CM2R participants

* 3 centres Investigateurs en CMP en Rhone Alpes :
Dr Barrellon (CH de Saint Chamond),
Dr Debray (CH d’Annecy)
Dr Gallice (CH St Jean de Dieu)



Specificites des CMP

Liens developpes avec les MAIA, les ESA,

Travail en relation avec accueils de jour, EHPAD,
Médecins traitants,

Formations donnéees aux differents acteurs meédecins
genéralistes, personnels hospitaliers, des EHPAD, aidants
familiaux...

Liens avec les CM2R

Donc CMP :

° bien insérés comme acteurs du tissu local

> Haut niveau de spécificité et de technicité — diagnostic et
recherche



Coordonnees de la CROMA

e CHU de Saint Etienne, service de neurologie du Pr Bernard Laurent

o Mail : cellule.obs.alz@chu-st-etienne.fr
 Site internet :www.chu-st-etienne.fr/Reseau/Reseau/CROD/AccueilCrod.asp
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