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CMRR Grenoble Arc Alpin

• Au sein du Pole de Psychiatrie, Neurologie et 
Rééducation Neurologique

– Chef de Pôle : Pr T. Bougerol
– UM sous la responsabilité O. Moreaud
– Pavillon de Neurologie, CHU
– Forte orientation neurologique et psychiatrique



• Neurologues : 1,6ETP
– O. Moreaud
– M. Sauvée

• Psychiatre : 0,3ETP
– L. Cohen

• IDE coordinatrice/TEC : 0,8ETP
– S. Keignart

• Assistante sociale : 0,5ETP
– S. Pasqualini

• Secrétaires: 1.5 ETP
– A. Vianney-Liaud
– C. Sibille
– A. Marin

• Orthophonistes 0,8ETP
– M.P. Brutti-Mairesse
– S. Maurice

• Neuropsychologues : 2.5 ETP
– A. Charnallet
– S. Iannuzzi
– A. Juphard
– D. Lassus
– C. Mosca
– M. Occelli (memento)

• Psychologue clinicienne : 0,7 ETP
– M. Molines

CMRR Grenoble Arc Alpin



Consultation Mémoire

Bilan d’activité 2013
2014

(BNA)
2015

(BNA)
2016

(BNA)
2017 (BNA)

File active N : 1 469 N : 1 410 1 495 1 642 1505

Nouveaux patients N : 938 N : 847 714 754 655

Nombre de 
consultations

N : 1 482 + 65 
HDJ

N : 1 563 + 74 
HDJ

1 402 1 481 1372

Délai de consultation
(mois)

N : 2 - N : 2 ?

Age moyen N : 70.3 N : 71.9 71.10 70.4 70.8

MMS moyen N : 20.8 N : 19.8 -

En lien avec Centre de Compétence démences rares
File active 76
Nombre de consultations 178



Consultation Mémoire 

• Pluridisciplinarité
• Plateau technique

• IRM encéphalique
• Biomarqueurs du LCR
• SPECT, TEP
• Génétique
• ApoE4 depuis décembre 2017

• Hôpital de jour
• Recueil d’activité

• Banque Nationale Alzheimer

Diagnostic et accompagnement précoces ++
Gestion tardive des troubles du comportement --



Des structures originales

• Réunion du lundi : analyse sémiologique NP et langage

• Unité de Concertation hebdomadaire depuis 2003 

– Diagnostic/DM psychologique/ Aspect médico-social

– Biomarqueurs LCR MA  tous les deux mois (A. Le Gouellec)

– Biomarqueurs LCR DFT (équipe de neurochimie de Lyon)

• Espace Ethique 140 réunions depuis 2003

• Réunions d’information et d’échange avec les familles
– Démence sémantique, démence frontotemporale

• ETP malades Alzheimer jeunes

• Consultations dys/TDAH



Coordination (1)

• Coordination du réseau des CM de l’arc Alpin
– UC/Consultations délocalisées : Chambéry, Annecy, 

Moutiers

– Annemasse/Bonneville, Thonon-Evian, Aix les Bains, 
Voiron, Bourgoin/Pont de Beauvoisin/La Tour du 
Pin/Morestel, Belley, Romans, Montélimar

Objectifs : 
Echanger et harmoniser les pratiques,
Assurer le recours (présence + UC), 
Former



Coordination (2)

• Coordination avec 4 CMRR Auvergne-Rhône-
Alpes : St Etienne, Grenoble, Lyon, Clermont-Ferrand

– Cellule d’observation de la démence/ARS
– Forum Alzheimer Rhône-Alpes des Professionnels
– MEMAURA

• Fédération nationale des CMRR et des CM
• Les généticiens de Paris et de Rouen



Coordination (3)

• Coordination locale
– IDE coordination
– Lien avec la ville

• Médecins de ville généralistes/spécialistes
• EHPAD, Accueils de jour, ESA, Maison des aidants
• Conseil Général/APA, MDPH/PCH, MAIA
• CPA
• Associations: France Alzheimer Isère, 
• SSIAD, Aides à domicile, 
• AMADIEM/Maison de Crolles
• Orthophonistes

– Intra-CHU
• Gériatrie, UCC
• Services non spécialisés, SAU
• Neuropédiatrie/C3R



Formations

• Enseignements tous cycles
– Médecine
– Psychologie
– Orthophonie
– IDE
– Kinés, manipulateurs radio, 
– Assistants de soins en gérontologie, IUT licence 

gérontologie
– Internes et externes en médecine, 

• Enseignements post-universitaires
• Conférences grand public



Recherche
• Labels d’excellence

– GREEN (Grenoble Excellence in Neurodégénération) AVISAN (Pr. F 
SAUDOU)

– FHU NEUROPSYNOV (Pr P KAHANE)

• Recherche en lien avec le Laboratoire de Psychologie et 
Neurocognition (UGA, CNRS UMR 5105)

• Démences sémantiques (A Charnallet, S Rousset)
• Amygdale, émotions (P Hot, J.Bourgin)
• Métacognition (C Souchay, C Moulin)

• GRECO
– GREPISODE
– GREDevAd

• PHRC et autres projets nationaux
– MEMENTO, CLEM, CAPP, SOS-trial?

• Autres
– DUO, SOMBRERO, Vasoréactivité cérébrale, Industriels 

(traitements, marqueurs)



Merci de votre attention


