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Novella et al., 2012

Etat des lieux

Evaluation de la qualité de vie dans les
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EVIBE : une échelle visuelle analogique

PAS TRES
BIEN BIEN

[ 2 [ 3

|

ECHELLE EV.L.BE

Posez la guestion : « Comment vous sentez-vous maintenant/ tout de suite # »

Mhészitez pas 4 mimer les pictogrammes (visage réjoui, neutre, ou triste) pour aider la
personne 4 comprendre ce que vous lui demandez.

®

Conzignes

®
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Validation de I’EVIBE

®m Kuhnel et al., 2014 : Bonne reproductibilité inter-
juge.

Bonne reproductibilité entre
auto-évaluation et hétéro-évaluation.

® Protocole LUDIM : Sensibilité au changement



Etude de la validité de I’EVIBE

Objectifs :

-Etudier la corrélation avec
une autre échelle de QdV :
QOL-AD.

-Etudier la corrélation de
I’EVIBE avec |'état de santé :
EQ-5D.

-Etudier la corrélation de

I’EVIBE avec les SPCD : NPI-ES.

-Etudier la fiabilité dans le
temps.




QOL-AD version patient

4. Cadre de vie

| Mauvais

M

Bon

Excellent

6. Relations avec votre famulle &

3. Relations avec vos amis (es

Mamraizes

Bonnes

Excellentes




EQ-5D

Mobilité
Je n'ai aucun probléme pour me déplacer 3 pied
J'ai des problémes pour me déplacer 3 pied

Je suis obligé{e) de rester alité(e)

Autonomie de la personne
Je n'ai aucun probléme pour prendre soin de moi

J'ai des problémes pour me laver ou m'habiller toutie) seulie)

Je suis incapable de me laver ou de m'habiller tout{e) seul(e)

Activités courantes (exemples . travail, étudas,
travaux domestigues, activités familiales ou loisirs)
Je n'ai aucun probléme pour accomplir mes activités courantes

J'ai des problémes pour accomplir mes activités courantes

Je suis incapable d'accomplir mes activités courantes

Douleurs/géne
Je n'ai ni douleurs, ni géne
J'ai des douleurs ou une géne modérée(s)

J'ai des douleurs ou une géne extréme(s)

Anxiété/dépression
Je ne suis ni anxieux(se), ni déprimé(e)
Je suis modérement anxieuxise) ou déprimé(e)

Je suis extrémement anxieux(se) ou déprimé(e)

(R Ny 0o (H Ry 0o

[y

Pour vous aider 3 mdiquer dans quelle mesure tel ou tel état
de santé est bon ou mauvais, nous avons tracé une échelle
graduée (comme celle d'un thermométre) sur laquelle 100
correspond au meillenr état de santé que vous puissiez
imaginer et 0 au pire étai de santé que vous puissiez
imaginer.

Nous aimerions que vous indiquiez sur cette échelle graduée
a quel endroit vous situez votre état de santé aujourd hu.
Pour cela. vewllez tracer une lipne allant du cadre ci-
dessous a I'endrott quu. sur I"échelle. correspond a votre état
de santé aujourd hus.

Votre état de
santé

aujourd’hui
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Résultats

® Données descriptives : 135 patients présentant
une MA?(EHPAD, SLD)

| lwoyenme  lecarttype |
86.7ans 65
. F 70,9%
| H] 29,1%
MmsE | 14,9 5,9
MMSE en classes
11a19 52%
>=20 23,2%
EVIBE 1 3,6 1,2
EVIBE 2 3,6 1,1
N 21,3 22,5
EQ-5D analogique 67,6 22,0
QOL-AD 35,0 6,4



m Corrélation avec la QOL-AD

_ Population totale MMSE < 10 11<MMSE<19 MMSE 2 20
_ Coeff. P value Coeff. P value Coeff. P value Coeff. P value
QOL-AD 0.54 <0.001 0.39 0.05 0.63 <0.001 0.66 0.001

m Corrélation avec I'EQ-5D

I T T T T
_ Coeff. P value Coeff. P value Coeff. P value Coeff. P value
-0.21 0.1 0.12 0.66 -0.24 0.19 -0.51 0.08

0.34 0.007 -0.19 0.94 0.58 0.001 0.27 0.37




m Corrélation avec le NPI-ES

_ Population totale MMSE < 10 11<MMSE<19 MMSE 2 20
_ Coeff. P value Coeff. P value Coeff. P value Coeff. P value

® Fiabilité dans le temps

L’EVIBE 1 et 'EVIBE 2 montre un accord significatif
(Coefficient Kappa de Cohen =0.52, p > 0.001)



Conclusions

m L'EVIBE est un outil simple, rapide, facile a
administrer, qui ne nécessite pas de formation
supplémentaire, peu colteux pour les patients,

®m Bonne validité de convergence : Corrélé a une
autre échelle de qualité de vie, a |'état de santé
de ressenti et est fiable dans le temps.

®m L'EVIBE est un bon outil « thermometre » de la
qualité de vie du patient pour suivre les
fluctuations de son éetat de bien-étre lors des
soins et des activites.
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