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Les Unités cognitivo-comportementales en région Auvergne - Rhéne-Alpes

INTRODUCTION

Le plan Alzheimer 2008-2012 a permis la création d’Unités Cognitives
Comportementales (UCC). Ces UCC sont situées en service de soin et réadaptation
(SSR) et s’adressent a des patients atteints de maladie d’Alzheimer ou maladie
apparentée (MAMA), valides et présentant des troubles du comportement productifs. Le
plan Alzheimer prévoyait que ces unités proposent un programme d’activités structurées
et adaptées ayant pour intérét majeur de stabiliser voire de diminuer les troubles psycho-
comportementaux pour permettre au patient de réintégrer son milieu de vie. Il préconisait
également une utilisation plus limitée de psychotropes sédatifs, notamment les
neuroleptiques, et de la contention. La durée moyenne de séjour (DMS) recommandée
était d’environ 30 jours. Par ailleurs, le plan permettait de financer un renforcement des
équipes avec le recrutement de personnel supplémentaire, notamment le temps de
psychiatrie et I'organisation des formations telle quecelle d’Assistante de Soin en
Gérontologie (ASG). Enfin, il permettait 'adaptation des structures a cette population de
patients en leur attribuant des moyens pour la réalisation de travaux architecturaux et
pour 'achat de matériel spécifique.

Aucune base de données ne permet a ce jour de connaitre 'activité de ces unités,
la BNA UCC n’étant pas encore opérationnelle. Pour avoir une idée d’ensemble de cette
activité dans la région Auvergne - Rhone-Alpes, la cellule régionale a contacté les
unités via un questionnaire. Les résultats présentés dans ce rapport sont donc fondés
sur des données uniquement déclaratives. Aucune comparaison ne doit étre réalisée
entre les structures sur la base de ce rapport car la récolte d'informations entre les
différents établissements est sujettea une forte variabilité. Le but de ce document est

donc de mieux connaitre le fonctionnement de ces structures dans notre région.



Répartition des UCC en région Auvergne-Rhone-Alpes en 2023

En 2023, 14 unités sont actuellement en fonctionnement dans la
région Auvergne-Rhéne- Alpes. L'unité d'Aurillac et ['unité
d’Oussoulx ont été fermées par faute de moyen.
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UCC du CH de Bourg en Bresse

Centre Hospitalier Fleyriat
900route de Paris - CS90401

01012 BOURG-EN-BRESSE Cédex

04 74 45 44 78

Médecin responsable: Docteur LEJOYEUX
Dr REGNIER ( psychiatre a 20%)

Cadre : Me Da Silva

Psychologue : Me Ponthus

Date de création: le 9 janvier 2012

Coordonnées de I’Unité

Présentation de I’Unité

Nombre de lits: I'unité comporte 10 lits en chambre seule depuis emménagement dans des
locaux neufs en janvier 2022.

Données d’activité

Bilan d’activité Année 2021 Année 2022 | Année 2023 | Année 2024 | Année 2025
Nombre de patients 75 64 101 104 108
Nombre de séjours 77 66 103 111 114

Age moyen 81.7 80.4 81,2 81.9 81.22
DMS (jours) 374 38 33,1 39.19 36.8
[} . 0, 0, o
Taux ((jjgscclzigspatlon 78.90 % 99.10 % 99,70% 99.8% 99.8%
Délai d’attente 28.7 jours 25.8 jours 19,3 jours 25 37
7 patients | 7 patients sur |15 Patients sur|{16 patients sur|30 patients sur
sur la liste la liste la liste la liste liste d'attente
Liste d’attente d'attente au d'attente au d'attente au d’attente au | le 04/03/2026
22-03-22 27-03-23 27/03/2024 03/03/2025




Provenance et destination des patients

Année 2021 Année 2022 Année 2023 Année 2024 Année 2025
(%) (%) (%) (%) (%)
Provenance des
patients
Domici 36 soit 46.8 % | 34 soit 51.5 % | 54 soit 53,46% | 56 soit 53.8 % | 78 soit 72.2 %
- omicile
- EHPAD 41 soit 53.2 % | 32 soit 48.5 % |47 soit 46,53 %| 48 soit 46.15% | 30 soit 27.8 %
Destination des
patients
-  Retour 7 soit 9.1 % 16 soit 24.2 % |29 soit 28,71% | 28 soit 26.92% | 21 soit 19.4%
Domicile
- Retour 36 soit 46.8% | 24 soit 36.4 % | 40 soit 39,6 % | 35 soit 33.65% | 28 soit 25.9%
EHPAD
17 soit 22.01% | 11 soit 16.7 % | 17 soit 16,83% | 8 soit 7.69% 32 soit 29.6%
Détails
- Domicile vers -en UVP : 24 soit
EHPAD 22.2%
- entrée en ouvert :
8 soit 7.4%
- UHR 2 soit 2.5 % 8 soit 12.1 % | 7 soit 6,93% |17 soit 16.34%| 15 soit 13.8%
- Déceés 5 soit 6.5 % 5 soit 7.6 % 4 soit 3,96% | 3 soit 2.88% 7 soit 6.5%
10 soit 13 % 2 s0it 3 % 4 soit 3,96%
(Filiere (Clinique Hospitalisation
interne : psychiatrique | Changement | en chirurgie :
USLD :3 privée :1 EHPAD : 2 4 soit 3.84%
Hospitalisation | Changement
: d'EHPAD :1) |USLD ouvert : 1| Hospitalisation| Retour USLD
1SSR en SMR : 2 ouvert : 1
2 Chirurgie Départ MARPA
1 USP) Hospitalisation Entrée en fermé : 1
- Autres en SSR: 1 UVP :
Hospitalisation 7 soit 6.73%
en SSR
externe : 1 Transfert
médecine : 1
Hospitalisation Transfert SMR : 2
psychiatrie :1
Changement
d'EHPAD : 1
Evaluation NPI
Score NPI Année 2021 Année 2022 Année 2023 Année 2024 Année 2025
NPI entrée 22.2 20.8 23,8 18.8 22
NPI sortie 15.6 18.7 17,8 15.4 14.4




UcC

Coordonnées de I’Unité

Service SMR3 - Pole de Réadaptation & Gériatrie

Centre Hospitalier
Boulevard Deniere
03200 VICHY

Présentation de I’Unité

Médecin responsable : Docteur LEPRAT-GRAVIER Béatrice
Date de création : le 03/09/2018

Nombre de lits : 10

Données d’activité

Bilan d’activité Année 2022 Année 2023 Année 2024 Année 2025
Nombre de patients 98 89 86 73
Nombre de séjours 83 84 92 76
Age moyen 82 84 82 80
DMS (jours) 32.8 36.5 39.4 47.5
'clj'aux.d occupation 96.1 % 99.1% 99% 99%

es lits
Délai d’attente 2 semaines 2 semaines 2 semaines 3 semaines
Liste d’attente 5 5 4a5 5
Provenance et destination des patients
Année 2022 | Année 2023 | Année 2024 | Année 2025
(%) (%) (%) (%)

Provenance des patients

MCO et Psy et SSR 80.6 68.6 65.2 74

Domicile 14.28 14.6 13 11

EHPAD 5.1 16.8 21.8 15
Destination des patients

Retour Domicile 37.4 19.1 22.8 19

Retour EHPAD 3.3 15.7 21.7 7

Domicile vers EHPAD 37.4 43.8 41.3 46

USLD 5.5 2.2 6.6 7

Déces 8.8 16.9 5.4 11

Autres (transfert MCO 7.6 2.2 2.2 10

...)

Evaluation NPI
Score NPI-ES Année 2022 Année 2023 Année 2024 Année 2025
144

NPI-ES entrée 46 46.54 50.9 49 (23

patients)

NPI-ES sortie 29.8 34.3 28.2 30

Score MMSE Année 2024 | Année 2025
/30
Réalisé au cours du séjour 16'.2(29 17. (15
patients) patients)




Coordonnées de I’Unité

uccC

Péle de Gériatrie et de Réadaptation
Centre Hospitalier

Quartier Beausseret - BP249

26216 MONTELIMAR Cedex

Présentation de I’Unité

Médecin responsable : Dr LAFENETRE FROISSANT Annie, annie.lafenetre@ghpp.fr
Psychologue : Mme FLANDIN Sylvie, sylvie.flandin@ghpp.fr

Cadre de Santé : Mme CATTINI Laetitia laetitia.cattini@ghpp.fr

Secrétariat médical : 04 75 53 22 56 ucc-rochecolombe@ghpp.fr

Date de création : année 2010

Nombre de lits : 10 lits

Données d’activité

. y pr e Année Année Année Année Année Année
Bilan d'activite | 5,79 2021 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Nombre de 111 111 94 9 90 72
patients patients patients patients | patients | patients | patients
Nombre de 122 114 100 111 98 79
séjours séjours séjours séjours séjours séjours | sejours
Age moyen 81 ans 83 ans 82 ans 82 ans 82 ans 81 ans
DMS (jours) 28 jours 28 jours 32 jours 31 29 jours | 43 jours
Taux 92.51 % 84.31 % 9258 % | 94,55% | 99,29% 98%
d’occupation

3a18 5.8 jours 7.3 jours 2a21 0a21 0a21
Délai d’attente jours (délai jours jours jours
RT PCR)
Liste d’attente 1a5 1a4 1a7 146 1a6 1a6
N.B.:

- Année 2025 : le nombre de patients sur I'année est moins important qu'en 2024 (72 contre 90) un patient
« bed blocker » a séjourné 14 mois en UCC entre 2024 et 2025.
Les NPI d'entrée et sortie sont plus élevés qu'en 2024 bien que I'équipe soit restée stable


mailto:annie.lafenetre@ghpp.fr
mailto:sylvie.flandin@ghpp.fr
mailto:laetitia.cattini@ghpp.fr
mailto:ucc-rochecolombe@ghpp.fr

Provenance et destination des patients

Année 2020 Année Année | Année Année Année
(%) 2021 (%) 2022 2023 2024 2025
(%) (%) (%) (%)
Provenance
des patients
- Domicile 63 66 64 52 41 41
37 34 36 48 57 38
(institution
-  EHPAD s)
Dont 45
(EHPAD)
Destination des
patients
- Retour 15 18 24 21 13 (13%) | 14 (18%)
Domicile
- Retour 34 34 36 48 25 (26%) | 21 (27%)
EHPAD
- Domicile 36 40 40 14 27 (28%) | 24 (30%)
vers
EHPAD
- UHR 6 15 2 3 9(9%) |4
3 2 (2%) 5
- Déces 3 0 1
6 (CSG, 3.5 (CSG, 4 4 0 9
Soins Unité (CSG,
palliatifs, | COVID...) | COVID, (CSG,
Psychiatrie...) SSR...) USLD, '
- Autres Qrthope
die,
famille
d’accueil
)
Evaluation NPI
Année Année Année Année Année Année
el 2020 2021 2022 2023 2024 2025
NPI entrée 25 24 25 29 31 37
NPI sortie 16 16 19 17 19 24




Coordonnées de I’Unité

UCC CHU de Grenoble-Alpes
Service Universitaire de Gériatrie et Gérontologie Clinique, Centre Gérontologique Sud

Hopital Sud
CS 10217
38043 Grenoble Cedex 9

Présentation de I’Unité

Médecins responsables : Docteur V. GARNIER
Date de création : le 01 décembre 2012

Nombre de lits :

Depuis le 30/08/2021 : 11 lits UCC-SSR + 3 lits médecine cognitivo-comportementale soit unité

de 14 lits

Activité présentée sur les lits UCC-SSR

Données d’activité

. y pr e Année Année Année Année Année
Feultiesiiy 2021 2022 2023 2024 2025
80 79
Nombre de patients 103 68 82
84 82
Nombre de séjours 113 74 88
Age moyen 82.6 83 83.5 82.5 81.6
DMS (jours) 35 51 34 40.4 42.2
Taux d’occupation
des lits
48 heures 48-72h en 48h 48h
Délai d'attente 48 heures en dehors moyenne
contexte
épidémique
Liste d’attente NON NON NON NON NON
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Provenance et destination des patients

Année 2022 Année 2023 | Année 2024 | Année 2025
(%) (%) (%) (%)
Provenance des patients
- Domicile 2 0 2 1
-  EHPAD 2 0 0
- Hobpital 96 100 97 94
Destination des patients
- Retour Domicile 34 37.5 44 44
- Retour EHPAD 10.8 10.2 8 8.5
- Domicile vers 39 28.4 33.7 25.6
EHPAD
-  UHR/USLD 54 3.4 3.6 8.5
- Déces 1.3 1.1 2.4 2.4
8.1 (mutations) 204 7.1 4.9
- Autres (mutations) | (mutations)
- Changement 4 0 0 0
EHPAD
Evaluation NPI
Score NPI Année 2021 | Année 2022 | Année 2023 | Année 2024 | Année 2025
*NPI entrée 18.5 19 17 17 16.3
*NPI sortie 12 7.5 9 7 9

Commentaires sur ’année 2025 :

- Admissions en provenance des services de médecine (médecine a orientation cognitivo-

comportementale), 5% proviennent des autres structures (clinique)

- File active médecine cognitivo-comportementale + UCC-SSR = 100 patients

o 80% des patients admis vivent au domicile

- Données activité :

o Provenance des patients : 69% patients admis en médecine cognitivo-
comportementale proviennent du domicile/EHPAD (admission directe)

ADL moyen admission = 3/6

41.4 % patients sont a un stade sévere de la pathologie neurocognitive




UcC

Centre Hospitalier Lucien Hussel

38209 VIENNE

Coordonnées de I’Unité

Présentation de I’Unité

Médecin responsable : E. ROBIN
Cadre du service : M. GAY

Date de création : le 01 septembre 2011
Nombre de lits : 10 (5-6 ouverts en pratique)

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année Année
2020 2021 2022 2023 2024 2025
Nombre de 138 86 65 55 56 60
patients
Nombre de 139 92 66 60 60 66
séjours
Age moyen 82 83 83 81 84 84
DMS (jours) 17.6 30.6 41.2 37.7 27.8 30.8
Taux d’occupation 63.4% | 45.78% | 55.81%
des lits 108 % 77% 75 %
Délai d’attente 21 jours 42.8 10 14 14
Liste d’attente 10 2 3 2
Provenance et destination des patients
Année Année Année Année Année
2021 2022 2023 2024 2025
Provenance des patients
- Domicile o 11 12 18
-  EHPAD 9 3 9 12 16
- MCO 75 61 38 35 30
- Autres 2 0 2 1 2
Destination des patients
- Retour Domicile 24 12 21 17 20
- Retour EHPAD 6 2 6 10 13
- Domicile vers 32 25 17 23 22
EHPAD
- UHR 7 9 5 6 7
- Déces 5 1 1 1 1
- Autres 18 17 6 1 3
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Evaluation NPI

Score NPI Année Année Année Année Année
2021 2022 2023 2024 2025
NPI entrée 40 39 40 40 40
NPI sortie 25 30 32 27 27

13



uccC

Hépital Le Corbusier

2 rue Robert Ploton
42704 FIRMINY

Coordonnées de I'Unité

Présentation de I’Unité

Médecins responsables : Docteur LACOUR - Docteur BERARD
Date de création : année 2016

Nombre de lits : 12

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année Année
2020 2021 2022 2023 2024 2025
Nombre de 130 112 106 90 80 84
patients
Nombre de 140 119 106 94 80 84
séjours
Age moyen 82 83 83 82 83.5 81.2
DMS (jours) 24 25 30 36 39 35
Taux d’occupation 64 60 64 71 65 64.2
s 10a12jrs | 10a15jrs | 10215 | 1 mois | 24 jours | 31 jours
Délai d’attente irs (jusqu'au
mois de
juin puis
probléme
informatiq
ue de
renseigne
ment)
Liste d’attente oui oui oui oui Oui oui
Provenance et destination des patients
Année Année Année Année Année
2021 (%) 2022 (%) 2023 (%) 2024 2025
44
Provenance des
patients 55
- Domicile et 60 38
EHPHAD
Destination des
patients
- Retour Domicile 87 84 85 65 59
et EHPHAD
- Domicile vers
EHPAD
- UHR
- Décés 4 8 4 6 8
- Autres 27 14 8 9 10

14



Le service UCC a été fermé le mois d’Ao(t 2023.

Evaluation NPI

Score NPI Année Année Année Année Année Année
2020 2021 2022 2023 2024 2025
*NPI entrée Non fait Non fait 22 68 46 48
*NPI sortie Non fait Non fait 7 62 38 39.5

*Nombre de NPI augmentent entre 2022 et 2023 car plus de rigueur dans le service
(recrutement d’une psychologue

15



Coordonnées de I’Unité

UCC Service NPG
Centre Hospitalier Universitaire
42055 SAINT-ETIENNE Cedex 2

Présentation de I’Unité
Médecin responsable : Docteur Aurélie BUISSON

Date de création : le 01 septembre 2009
Nombre de lits : 11 + 10

Le service NPG est une unité mixte, composée de 10 lits de court séjour dédié aux patients

atteints d’'un syndrome démentiel et de 11 lits SSR type UCC.

Données d’activité

Année Année Année Année Année Année
Bilan d’activité 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Nombre de 219 221
patients 190 205 184 224
219 221
Nombre de 190 205
séjours
Age moyen 81.7 83.02 81 82 81.59 81
DMS (jours)** 121 11.5 14 12 14.7 15.47
Taux d’occupation
des lits 42.6 %
10 jours 10 jours 2a10 2a14 8a14 Entre 2
Délai d’attente jours jours jours et
15jours
Li , 5a10a 5a10 5a10 5a10 5a10 5a10
iste d’attente . : . . . .
patients patients | patients | patients | patients | patients

** Concernant les DMS, la crise Covid a malheureusement contribué a cette évolution. Les délais

d’entrée en EHPAD ont été fortement réduits : trés nombreux décés en EHPAD et places disponibles. La
tendance s’inverse actuellement avec des DMS qui « redeviennent » proches des anciens chiffres.

16



Provenance et destination des patients

Année Année Annéfz Annég—) Anné;a Année
2020 (%) | 2021 (%) 2022 (%) | 2023 (%) | 2024 (%) 2((3/3)5
Provenance des
patients
- Domicile 96 91
- EHPAD 4 8
Destination des
patients
- Retour 15 34.9
Domicile
- Retour 4 nr
EHPAD
- Domicile 79 52.9
vers
EHPAD
- UHR 0 0
- Déces 2 3 6
- Autres 0 7.4
Evaluation NPI
Score NPI Année | Année | Année | Année | Année | Année | Année | Année
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
NPI entrée - - - - NF* 14
NPI sortie - - - - NF* 9

* problématiques de recueil de données par le secrétariat concernant les NPI (changement de
secrétaire, changement d’équipes médicale et para médicales et info qui n’a pas suivi).

17



uccC
CHU Louise Michel

61 rue de Chateaugay

63118 CEBAZAT

Médecin responsable : Docteur Jérome BOHATIER
Date de création : 04 décembre 2018 avec ouverture progressive

Coordonnées de I’Unité

Présentation de I’Unité

Nombre de lits en 2022: 14 lits 4 lits en Unité de Gériatrie Aigue a Orientation
Cognitivocomportementale (UGACC) + 10 lits d’Unité Cognitivocomportementale (UCC) (2 UF

distinctes).

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année 2025
2021 2022 2023 2024
Nombre de patients 83 142 133 137 UGAC 99
UCC 25
Nombre de séjours 86 177 UGACC : | UGACC UGAC 99
181 89 UCC 25
UCC:86 | UCC =77
Age moyen 81.7 83.2 UGACC: | 79,8 ans UGAC 80.2
81,2 UCC 83.3
UCC:
82,2
DMS (jours) 35.9 26,7 UGACC UGACC UGAC 37
19,3 23 UCC 34
UCC: uccC
254 37
Taux d’occupation 90.8 941 UGACC UGACC UGAC 60%
des lits 81 78% UCC 45%
UCC: uccC
100 90%
Délai d’attente NSP 5-7j 5-7j 4-5J Non dispo
Liste d’attente NSP 2-3 1-2 2-3 Non dispo
patients patients patients

18



Provenance et destination des patients

Année Année Année Année 2024 Année
2021 (%) 2022 (%) 2023 (%) (%) 2025 (%)
Provenance des Dom =27%
patients EHPAD
=42%
- Domicile 22.4 21 Autres *Voir
services / tableau 1
CH plus bas
=31%
-  EHPAD 15.7 32,1
Destination des
patients
- Retour 9 21 14,6 13%
Domicile
-  Retour 25 19 28,5 31% *Voir
EHPAD tableau 2
plus bas
- Domicile 50 34 42,4 45%
vers EHPAD
- UHR 0 1 34 3%
- Déces 3 2 1,4 2%
- Autres 5 23 9,7 5%
(majorité de (transferts
transferts autres
de services)
TUGACC a
'UCC)
Evaluation NPI
Score NPI Année Année Année Année Année
2021 2022 2023 2024 2025
NPI entrée * NSP NSP NSP NSP Non dispo
NPI sortie * NSP NSP NSP NSP Non dispo

* Dans notre service nous ne réalisons pas les NPl de maniére systématique mais au cas par
cas lorsque cette évaluation est jugée pertinente
Nb : Au cours de 'année 2024 =

- Départ du Dr Félix Auboeuf (responsable de I'UF) qui a quitté le CHU pour regagner sa région
d’origine.

- Départ en retraite du Dr Monat (psychiatre attaché a 'UCC, non remplacé.

- L’activité a donc été marquée par une forte diminution du turn over des patients par manque
de ressource médicale. Nous avons notamment limité le nombre de séjour multi-unité (UGACC
+ UCC au cours du méme séjour), en privilégiant I'activité mono-unité (soit UCC, soit UGACC).

De plus, nous avons le projet hotelier de pouvoir faire monter 'UCC et UGACC du 1°" au 3°™
étage (apres sécurisation des fenétres +++) afin de pouvoir envisager I'ouverture de la totalité
des lits prévus dans le projet initial (10 lits UCC + 14 lits UGACC) afin d’avoir une véritable
filiere de prise en soin spécifique pour les patients agés avec troubles du comportement (avec
UHR et UVP comme aval de notre UCC).
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Projet prévu pour la fin 2025 (décembre).

Tableau1 : Pour les entrées (séjours en UF 0182 ou 2717 avec une date de sortie du séjour en
2025) : Source logiciel PMSI CORA

ENTREE

PMSI LIB NB SEJOURS

71 Par transfert depuis une unité de soins de courte durée 45 36%

72 Par transfert depuis une unité de soins de suite ou de réadaptation 4 3%

73 Par transfert depuis une unité de soins de longue durée 2 2%

74 Par transfert depuis une unité de psychiatrie 1 1%

8 Du domicile 50 40%

87 D'une structure d'hébergement médico-sociale 22 18%
124

Tableau 2 : Pour les sorties (séjours en UF 0182 ou 2717 avec une date de sortie du séjour en
2025) : Source logiciel PMSI CORA

SORTIE PMSI LIB NB SEJOURS

63 Par mutation vers une unité de soins de longue durée 4 3%
71 Par transfert vers une unité de soins de courte durée 2 2%
72 Par transfert vers une unité de soins de suite ou de réadaptation 2 2%
73 Par transfert vers une unité de soins de longue durée 2 2%
8 Vers le domicile 79 64%
87 Vers une structure d'hébergement médico-sociale 27 22%
9 Par déces 8 6%

124
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Coordonnées de I’Unité
UcCcC
Hopital Nord-Ouest Villefranche
Secrétariat : 04 74 06 69 20
IDE coordinatrice Madame JARROSSON : 04 74 09 61 02
Médecin : Docteur PECHU : 04 74 09 61 10/apechu@hno.fr

Présentation de I’Unité
Médecin responsable : Docteur PECHU
Date de création : année 2013

Nombre de lits : 12

Données d’activité

Bilan d’activité | Année 2021 | Année 2022 | Année 2023 | Année 2024 | Année 2025
Nombre de 168 128 147 138 160
patients
Nombre de 182 129 153 142 164
séjours
Age moyen 82.6 81.1 82 82 83
DMS (jours) 23.5 23.9 24.4 24.9 25.9
Taux d’occupation 96.5 89.6% 98.5% 96.8% 98.8%
Délai d’attente 23 jours 38 jours 31 jours 41 jours 34 jours

, : Oui (plus Oui (plus . Oui (plus Oui (plus
Liste d'attente d’hommes) | d’hommes) Oui d’hommes) | dhommes)

Provenance et destination des patients
Année Année Année Année Année
2021 (%) | 2022 (%) | 2023 (%) 2024 2025
Provenance des
patients
- Domicile 57.1 67.4 45.1 54.9 46.3
-  EHPAD 42.9 32.6 24.8 24.5 23.8
- Hospitalisation 30.1 20.4 29.9
Destination des patients
- Retour Domicile 37.9 442 48.4 52.1 51.8
- Retour EHPAD 39.6 28.7 26.1 23.9 22.6
- Domicile vers 14.3 20.2 15 19 15.9
EHPAD
- UHR 0 1.6 0 0 3
- Déces 0.5 0 0.7 0.7 0.6
- Autres 7.6 54 9.8 4.9 6.1

Autres : retour au service adresseur, mutation en MCO et 1 mutation en psychiatrie. Fermeture
de 4 lits a partir du 15/12/2025 (manque de personnel soignant). Pas de fermeture estivale.
Cluster COVID 2 semaines en juillet (arrét des entrées).

Evaluation NPI

Score NPI Année 2021 | Année 2022 | Année 2023 | Année 2024 | Année 2025
NPI entrée 34.2 34 29 27 27
NPI sortie 9.3 20 17 16 18.8
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Coordonnées de I’'Unité

ucc

Service de Gériatrie
Hépital de Fourviére
10 rue Roger Radisson
69005 LYON

Présentation de I’Unité
Médecins responsables : Dr Blandine DE LA GASTINE - Dr Lorraine TEDDE
Date de création : 07/01/2019

Nombre de lits : 10 lits dUCC

Données d’activité

Bilan Année Année Année Année Année Année

d’activité 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Nombre de 103 101 57 70 70 81
patients
Nombre de 117 123 64 76 78 91
séjours
A 84.1 85 ans 84 ans 78.2 84 ans 86 ans

ge moyen

ans ans

DMS (jours) 22 24 39 37,3 44,79 29.3
Taux 82 % 85 % 88% 98% 93% 89%
d’occupation
des lits
Délai 11 jours | 10 jours | 15 jours | 17 jours | 16 jours | 20 jours
d’attente
Liste 4a6 4a6 6a8 6a8 4a8 4a8

d’'attente patients | patients | patients | patients | patients | patients




Provenance et destination des patients

Année Année Année Année Année Année
En pourcentage 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Provenance des
patients
- MCOet 313 5.8 1714 | 17.6
Psy 17 23.8
- Domicile 52 35.6 32.8 35.7 40 30.6
- EHPAD 15 26.7 32.8 44.2 31,43 20.4
- SSR- 17 13.9 31 14.3 11,43 17.6
USLD
Destination des
patients
- Retour 29 29.7 6.3 15.7 14,29 13.5
Domicile
-  Retour 15 28.7 313 38.6 24,29 27
EHPAD
- Domicile vers 30 21.8 32.8 214 38,57 29.2
EHPAD
11 dont 8.9 6.3 dont | 10 dont 11,42 10.1
USLD 7% dont | 4.7 UHR 7.1 ggr;t D:nt
- ; HR )
UHR U6H9R U UHR patient
en
UHR
5 59 10.9 71 7,14 13.5
- Déces
- Autres 10 5 141 71 4,29 6.7
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UCC - Clos Layat 1 Hoépital
Saint Jean de Dieu
290 Route de Vienne

69008 LYON

Médecins responsables :

Coordonnées de I’Unité

Présentation de I’Unité

Docteur Isabelle MONTET, Médecin responsable Clos Layat 2

Docteur Amery ROBILLARD, Médecin responsable Clos Layat 1
Date de création : Année 2011
Nombre de lits : L'UCC comporte 10 lits, elle se trouve au sein d’'une unité de psychiatrie du
sujet agé de 20 lits.

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année
2021 2022 2023 2024 2025
Nombre de patients 37 34 24 25 20
Nombre de séjours 48 47 31 29 21
Age moyen 81,2 80,1 79 80,7 79,5
Nombre jour 5 250 2780 1865 1688 769
d’hospitalisation
DMS (jours) 109,4 55,5 60 16 60,3 36
Taux d’occupation 85,3 % 71,5 % 51,09 % 40,2 % 21,1 %
Délai d’attente 15,37 10 13
Liste d’attente
Provenance et destination des patients
Année | Année Année Année Année
2021 2022 2023 2024 2025
Provenance des patients
- Domicile 59,46 | 52,94 20 4 6
- EHPAD 13 12
~ Hopital/MCO 40,54 | 47,06 11 8 2
Destination des patients
- Retour Domicile 24,32 8,82 13 1 1
- Retour EHPAD | 27,03 | 3530 10 13 10
- Domicile vers 6 4
EHPAD 27,03 | 20,59 8
- UHR 0 0 0 1
- Déces 10,81 8,82 1 2
- Autres/MCO 10,81 | 26,47 4 4 3
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Evaluation NPI

Score NPI Année Année Année Année Année
2021 2022 2023 2024 2025

NPI entrée 54.8 43 42 48 46,57 47,18
NPI sortie 26,4 20 21,69 26,78 27,1

Entre 2024 et 2025, le taux d'occupation de l'unité est passé de 40,2 % a 21,1 %. Cette diminution
s'explique principalement par une baisse du nombre total de journées d'hospitalisation (1688 a
769), malgré un nombre de patients relativement proche (25 en 2024 contre 20 en 2025).

Cette évolution traduit une réduction de la durée moyenne de séjour, passant d'environ 58 jours a
36,6 jours, entrainant une moindre occupation des lits au cours de I'année.
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UCC des Charpennes
Hopital des Charpennes
27 rue Gabriel Péri
69100 VILLEURBANNE

Coordonnées de I’Unité

Présentation de I’Unité

Médecins responsables : Docteur GRANGE (PHc) — Docteur MAKAROFF (cheffe de pole)
Date de création : février 2010
Nombre de lits : 12 (lits ouverts : 12)

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année Année
2020 2021 2022 2023 2024 2025
Nombre de 115 72 83 80 104 81
patients
Nombre de séjours 119 85 88 107 83
DMS (jours) 47 33 34 36 37 45
Age moyen 80 78 76 78 78 78
Délai d’attente - - - - - -
Liste d’attente - - - - - -
Provenance et destination des patients
Année Année Année Année Année
2021 (%) | 2022 (%) | 2023 (%) | 2024 (%) 2025
Provenance des patients
- Domicile 21 26 (30 %) 30 74 (69%) | 60 (72%)
- EHPAD/USLD 13 13 (15 %) 9 21 (20%) | 17 (21%)
- FAM 11 7 (8 %) 12 (11%) 6 (7%)
- Non renseigné
Destination des patients
- Retour Domicile 15 14 (16 %) 7 43 (40%) | 33 (40%)
- Retour EHPAD 8 7 (9 %) 8 19 (18%) | 12 (14%)
- Domicile vers 10 6 (7 %) 16 28 (26%) | 25 (30%)
EHPAD
- UHR 2 1(1%) 4 7 (6%) 9 (11%)
- Déceés 1 0 1 0 1 (1%)
- Autres 4 7 (8 %) 10 (10%) 3 (4%)
- Non renseigné 30 50 (59 %) 52 0 0
Evaluation NPI
Score NPI Année Année Année Année Année Année
2020 2021 2022 2023 2024 2025
NPI entrée 60 55 56 56 50 57
NPI sortie 33 27 26 24 29 33




Coordonnées de I’Unité

UCC du CH de Chambéry
Centre Hospitalier
505 Faubourg Méaché

73000 CHAMBERY

Présentation de I’Unité

Médecins responsables : Dr TRINCHERO et Dr DARCHY

Date de création : 2009, 14 lits, devenus ingérables par le nombre et une minorité de chambres

seules

Nombre de lits : 10 depuis 2017

*Source DAF

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année
2023 2024 2025

Nombre de 72 74 90
patients
Nombre de 74 77 100
séjours
Age moyen 83 83 81
DMS (jours) 48 53 36
Taux
d’occupation des 92.4% 92.4% 88.3%
lits*
Délai d’attente
Liste d’attente

Provenance et destination des patients

Année Année Année Année | Année
2023 2024 (en 2024 2025 2025
(%) Nbre) (en %) (en (en %)
Nbre)
Provenance des
patients
- Domicile 19 23 30% 46 46%
- EHPAD 3 7 9% 8 8%
- Services 49 47 61% 46 46%
hospitaliers
Destination des
patients
- Retour 29 23 30% 34 | 34%
Domicile
-  Retour USLD 18 1 1% 7 7%
- [E)ﬁ”g'&')e Vers | 47 45 58% 42 42%
- UHR
- Déceés 5 5 6% 13 13%
- Autres 5 3 4% 4 4%
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*Le faible nombre de patients provenant d’EHPAD ne reflete pas la réalité. Le logiciel utilisé ne permet
pas de différencier les EHPAD de ville des domiciles car considérés comme équivalents.

Toujours des difficultés, dans I'exploitation des données, pour faire la part des patients venant
d’EHPAD sous-estimée, et aussi, la différence entre retour ’'EHPAD et entrée en EHPAD suite au
parcours hospitalier.

Evaluation NPI

Année | Année | Année

Score NPI 2023 | 2024 | 2025
NPI entrée NF* 34.6 35.9
NP sortie NF* | 262 | 279

*les NPl en 2022 et 2023 n'ont pas été réalisés pour différentes raisons.

28



Coordonnées de I’'Unité

UCC - Espace Santé Innovation du Semnoz
Centre Hospitalier Annecy Genevois
21 rue du Bois Gentil - Seynod

74600 ANNECY

Présentation de I’Unité

Médecins responsables : Docteur BOSSON, Docteur LOUVEL (chef de pdle)
Date de création : 17/10/2019

Nombre de lits : 10

Données d’activité

. T Année Année Année Année Année
Bilan d'activite | 54 2022 2023 2024 005
42 52 60
Nombre de patients 40 37
Nombre de séjours 43 39 43 53 63
Ade moven 82.8 83.2 84.9 824 82.4 (73-96)
g€ moy (69-99) (68-93) (72-96)
Moy 59 Moy 50 Moy 43 Moy
Mediane Médiane Médiane 35.9
DMS (jours) 51 Moy 48 46 35 Médian
(15-155 e 35
jours)
Taux d’occupation 100 % des| 100 % des| 100 % des | 100 % des | 100% des
P lits ouverts | lits ouverts | lits ouverts | lits ouverts | lits ouverts
des lits ;
(7) (7 puis 8) (8 puis 5)
Délai d'attente Variable, 1| Variable Variable Variable Variable
clal datle a 60 jours
Variable Une Variable Variable
(12 Variable | dizaine de
Liste d’attente actuellem 5a10 demande
ent) pour une
place
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Provenance et destination des patients

Année 2021 Année 2022 | Année 2023 Année 2024 Année 2025
(%) (%) (%) (%) (%)
Provenance des
patients
29 (67 %) 30 (77 %) 65% 62% 55%
- Domicile
14 (33 %) 9 (23 %) 35% 38% 45%
-  EHPAD
Destination des
patients
6 (14 %) 8 (21 %) 14% 13% 14%
- Retour
Domicile
10 (23 %) 8 (21 %) 23% 32% 34%,
-  Retour EHPAD
11 (26 %) 14 (36 %) 28% 16% 21%
Dont9en
- Domicile vers sectfau’r
EHPAD protége
512 %) 1(2 %) 18% 32% 19%
- UHR
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7 (16 %) 6 (15 %) 4% 2% 10%
- Déces
4 (9 %) 2 (5 %) 4% 20,
- Autres
Evaluation NPI
Score NPI Année Année Année Année Année Année
2020 2021 2022 2023 2024 2025
NP| entrée 19.7 19.7 19.9 19.6 25.3 19.5
(0-49) (0-41) (0-53) (0*-40) (0-59) (0-50)
NPI sortie 5.5(0*-21)| 4.4 (0*-15)| 5.4 (0*-23)| 6.5(0*-22)| 10 (0-34) 10 (0-34)

* de rares patients agités a domicile n'ont pas de trouble du comportement durant
leur 1ére semaine d'admission, leur NPI d’entrée est a 0.

Parfois des patients se dégradent et décedent dans I'unité faute d'avoir pu les
transférer dans une autre unité, leur NPI de sortie peut étre a 0.




DISCUSSION ET PERSPECTIVES

Ce rapport d’activité regroupe les informations transmises par I'ensemble des

UCC contactées de la région.

Les UCC n’ont, pour le moment, aucune recommandation sur la saisie de leurs
activités c’est pourquoi nous n’avons pu obtenir des informations exhaustives,
notamment en ce qui concerne l'inventaire NPI évaluant les troubles psycho-
comportementaux. Certaines données n’ont pas été mentionnées dans ce rapport faute
d’informations suffisantes. Les scores au MMSE permettant une évaluation globale du
niveau cognitif étaient rarement renseignés par les unités. Lorsque ces scores étaient
fournis, ils étaient peu représentatifs de la population accueillie du fait du grand nombre
d’évaluations infaisables. Ces éléments témoignent d’'une arrivée tardive des patients

en UCC et plus généralement dans la filiere Alzheimer.

L’utilisation d’'une base commune a toutes les unités permettrait d’identifier les
besoins et de veiller a ce que les structures ne s’éloignent pas du cadre initial et qu’'une
cohérence régionale soit maintenue. Celle-ci servirait également de base d’échange plus

formalisée entre sunités.





